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VƯƠNG QUỐC ANH
- C

ÔN

G CHÚA MARGARET-

Chào bạn, mình là công chúa đến từ Vương 
quốc Anh. 
Tên mình là Margaret!

Nước Anh của mình có bề dày lịch sử và văn hóa. 
Mặc dù không còn trực tiếp trị vì đất nước, gia đình 
mình vẫn có chỗ đứng quan trọng trong lòng người 
dân. Bởi lẽ Hoàng gia Anh chính là biểu tượng gắn kết 
giữa truyền thống lâu đời và nước Anh hiện đại.

Cách gọi công chúa Anh

Công chúa Anh có thể thừa kế ngai vàng không?

Mách với bạn một điểm thú vị, công chúa (con gái của quốc vương, nữ 
hoàng hay hoàng tử...) và vương phi hay công nương (vợ của hoàng tử) trong 
tiếng Anh đều gọi là princess. Tuy nhiên, công chúa sẽ được gọi bằng princess 
kèm với tên, chẳng hạn Công chúa Anne được gọi là Princess Anne. Còn vợ 
của hoàng tử thì được gọi theo tước hiệu của hoàng tử. Chẳng hạn Công 
nương Catherine, vợ của Thái tử William (danh hiệu Thân vương xứ Wales - 
Prince of Wales), được gọi là Princess of Wales (Vương phi xứ Wales). 

Trước đây luật lệ của Anh ưu tiên nam giới được thừa kế ngai vàng. Nếu 
nhà vua có cả hoàng tử lẫn công chúa, dù sinh sau công chúa, hoàng tử vẫn 
được ưu tiên kế vị ngai vàng. 

Nữ quân chủ đầu tiên của Anh là Nữ hoàng Mary I phải trải qua vô số 
chông gai, trở ngại mới lên được ngai vàng vào năm 1553 đấy. 

Năm 2011, Vương quốc Anh đã chính thức bãi bỏ điều luật thừa kế trên. 
Điều đó có nghĩa là ngày nay, con trưởng trong hoàng gia dù là hoàng tử hay 
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công chúa đều được 
ưu tiên trở thành quân chủ 
của vương quốc chúng mình. 

Vì Hoàng gia Anh được công chúng yêu mến nên hầu hết người dân đều 
rất háo hức chào đón các công chúa hoàng tử bé. Bọn mình thường chào đời 
tại Bệnh viện St. Mary hoặc Bệnh viện Portland ở London. Rất nhiều thành 
viên Hoàng gia đã cất tiếng khóc oe oe tại các bệnh viện lâu đời này. Còn 
trước đó thì sao nhỉ? Trước đó các hoàng tử và công chúa Anh thường được 
sinh ra trong cung điện hay các dinh thự hoàng gia.

Công chúa Anh sau khi chào đời sẽ được rửa tội tại nhà nguyện của Cung 
điện St. James, nơi nhiều thế hệ trong gia đình bọn mình được rửa tội. Đây 
cũng là một trong những cung điện lâu đời nhất của Hoàng gia Anh, được xây 
dựng vào thế kỉ 16. 

Tất nhiên, mình sẽ sống tại một trong các dinh thự tráng lệ và xa hoa 
của hoàng gia. Mình cũng có thể viếng thăm Cung điện Buckingham hay Lâu 
đài Windsor vốn là nơi ở và làm việc của quốc vương hay nữ hoàng Anh đó.

Những địa điểm đặc biệt 
với công chúa Anh
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Một ngày của mình có thể bắt đầu bằng bữa sáng đậm chất Anh được gọi 
là full breakfast. Một bữa ăn thật no nê với bánh mì lát ăn kèm các món rán như 
giăm bông, trứng, xúc xích, cà chua, nấm, có thể thêm đậu hầm. Đây là bữa sáng 
đặc trưng của người Anh nha. Dĩ nhiên, bữa sáng của mình cũng không thể thiếu 
tách trà nóng. Bật mí với bạn là dân Anh bọn mình mê uống trà lắm! 

Về chuyện ăn uống thì Hoàng gia Anh có rất nhiều quy tắc mà công chúa 
phải thuộc lòng đấy. 

Các bạn nhỏ thường xuyên chạy nhảy vui chơi nên mau đói bụng lắm. 
Ắt hẳn khi ngồi vào bàn thấy món ăn ngon thì các bạn chỉ muốn ngấu nghiến 
ngay lập tức nhỉ? Nhưng ở Hoàng gia Anh, cho dù đói đến mấy, mình cũng 
không được ăn trước quốc vương hay nữ hoàng đâu. Bữa ăn chỉ được bắt đầu 
khi quốc vương hay nữ hoàng dùng miếng đầu tiên. Và khi ngài ngừng lại thì 
bữa ăn cũng kết thúc, dù các thành viên đã ăn xong hay chưa. 

Vào thời Nữ hoàng Elizabeth II, do bà không thích tỏi nên tất cả món 
ăn trong Cung điện Buckingham đều không có tỏi. Không riêng tỏi, trong các 
bữa tiệc nghi thức, bọn mình cũng tránh ăn hành tây, hành lá… tóm lại là 
thực phẩm có mùi nồng, để đảm bảo hơi thở luôn thơm tho, lịch sự. 

Bữa trưa của mình có thể hạn chế tinh bột vì tinh bột dễ làm nặng bụng. 
Khi rời khỏi cung điện, tham gia vào các chuyến công du nước ngoài, mình 
cũng tránh ăn hải sản có vỏ như tôm, cua, sò, ốc... Lí do là những món này 
dễ gây dị ứng hoặc vấn đề tiêu hóa. Bọn mình cần đảm bảo sức khỏe và xuất 
hiện chỉn chu trước công chúng. 

Là công chúa Anh, ngay cả việc ăn uống 
cũng không hề đơn giản!
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