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61U AN TOAN

& 31, bié it an toan
ban & trong nha hay & bén ngoal, biet cac}i gth‘ o
a N A ~ 1 .
> cho ban than va ngudi khac 13 vO cung can

TRO GIUP TRONG NHA

Khi & nha, ngudi 16n thudng cé

gang lam nhiéu viéc cling mot
lac. Néu ban nghi c6 diéu gi dé
khong an toan, hay ndi véi ho
ngay. Néu ban c6 anh chi em
rudt, ching han nhu em trai
hodc em gai, hay gitp ho gilt
an toan luén nhé.

TRUONG THANH

Gilt an toan c6 nghia la chiu trach nhiém
vé nhiing gl minh lam, day chinh 14 biéu
hién cta su khon 16n. Khi ban ra khdi
nha, hady luén quan sat moi truéng xung
quanh, nghia 1a ban hay luén chic chin
c6 thé nghe va nhin thay nhiing gi dang
dién ra xung quanh minh.



NHONG \H%C ﬂN TO/'N 0 NH/,

thiy an toan hon ca. Nhung cung

s~ cht am
s A A < s % ol > 1a naol Chung ta ca . A 7
Sau day la mgt so quy tac an todn ban can ghi nha: e c6 mot vai dieu ban can luu y.

» Khdng bao gio' nhodi ngudi qua thanh ban cdng
hodc ctra s6 dang mé.
« Khong dirng trén cdc loai ghé de vai tai thir gi do

dat trén cao CAN THAN TRONG BEP

e Ludn bam vdo thanh lan can hodc tay vin khi Khong bao gi¢ chay quanh bép,

lén xudng cdu thang. nhét 1a khi bép dang hoat déng.
Plng lai gdn bép vi ¢6 thé nd dang
rat néng. Can than khoéng dung tay
vao quai ndi quai chao coén néng.

NGUY HIEM TU DIEN

Trong nha, nhiéu ngudi 16n c6 thoi
quen bat cac d6 dung dién rat néng
va ct dé d6, chdng han nhu may

pUoC CHﬂM SOC dudi téc hay ban Gi. Ban nhé gitt

em nho trdnh xa cic d6 dung dién

Bén canh viéc ban hiéu biét va tun thu dang néng. Néu thdy mot thiét bi
quy tic an toan khi & nha hay ra ngoai, thi dién dang néng, hiy bao cho ngudi
cha me hodc ngudi gidm ho van phai co 16n ngay vi c6 thé ho da quén tat
trich nhiém chim séc ban cho dén khi ban né. Hay chic chin day dién ti d6
16 tudi. Néu bat ki ai trong nha giy nguy dung dién da dugc quan lai va cat
hiém hodc lam hai ban, hay néi chuyén véi di d€ moi ngudi hay thd cung trong
ngudi 16n dang tin cdy hodc goi dién dén nha khong vap phai khi di lai.

dudng day trg gitp (xem trang 33).



NUGe NONG

Cac loai nu6c néng co6 thé giy bdng, vi vay
ban nén can than véi cdc mén nhu nudc
canh hodc s6 cd la néng. Hay dgi cho dén
khi thtic &n va d6 udng da ngudi. Khi tdm,
trubc tién hay dua tay vao thi nudc trong
bdn hay nuéc tlt voi sen, dé phong trudng
hop nuéc qua néng. Néu can, hdy nhé ngudi
16n gidm nhiét @6 nuéc tdm cho ban.

DUNG cHAM VAo!

C6 mot s6 thit trong nha rat doc hai
néu ban uéng nham. Cac loai xa phong
hay chit tiy rita gia dung c6 thé gay
bdéng néu tiép xic tryc ti€p vai da ban.
DPung bao gis cham vao bat ct thu gi
ma ban khéng biét rd vé né. Ubng sai
thudc cling c6 thé khién ban bi 6m
nang hon.



